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1 ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ 

1.1 Центр здоров’я, спорту та відпочинку Національного 

фармацевтичного університету (далі – ЦЗСВ) є самостійним структурним 

підрозділом Університету, який безпосередньо підпорядковується ректору та 

здійснює всебічну роботу з розвитку фізичної культури і спорту серед 

здобувачів вищої освіти та співробітників Університету, організації 

відпочинку та дозвілля, організації та обслуговування рекреаційної зони для 

відпочинку, озеленення території університету. 

1.2 Центр здоров’я, спорту та відпочинку створено Наказом ректора 

НФаУ № 80к від 01 лютого 2019 року на підставі рішення Вченої ради 

університету від 30 січня 2019 року. 

1.3 Центр здоров’я, спорту та відпочинку у своїй діяльності керується 

законодавством України, іншими нормативно-правовими, Статутом та цим 

Положенням. 

1.4 Центр здоров’я, спорту та відпочинку має свій прапор, емблему, 

іншу атрибутику. 

1.5 Центр здоров’я, спорту та відпочинку очолює директор, який 

безпосередньо підпорядковується ректору і несе відповідальність за роботу 

підрозділу.  

1.6 Призначення на посаду директора Центру здоров’я, спорту та 

відпочинку та звільнення з неї здійснюється наказом ректора університету з 

дотриманням вимог Кодексу законів про працю України та чинного 

законодавства про працю. 

1.7 На період відсутності директора Центру здоров’я, спорту та 

відпочинку його обов’язки виконує провідний фахівець Центру здоров’я, 

спорту та відпочинку. 

 

2 НОРМАТИВНА БАЗА  

2.1 Конституція України від 28.06.1996 №254к/96- ВР . 

2.2 Закон України «Про освіту» від 05.09.2017 № 2145-VIII. 

2.3 Закон України «Про вищу освіту» від 01.07.2014 № 1556-VII. 

2.4 Статут НФаУ, згідно наказу МОЗ України від 03.02.2021 № 167. 

2.5 НУ А-0-01-003 Настанова з управління Університетом. 

2.6 Документована процедура ДП А3.1-45-004 «Управління 

документами та записами». 

2.7 ПОЛ А3.5-20-099 «Антикорупційна програма НФаУ». 
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3. СТРУКТУРА 

3.1 Центру здоров’я, спорту та відпочинку входить в структуру НФаУ. 

До складу ЦЗСВ входить фізкультурно-оздоровчий комплекс, сектор 

студентського спорту та ботанічний сад. 

3.2 Штатна кількість працівників ЦЗСВ визначається штатним 

розписом Університету. 

3.3 Розподіл обов’язків між працівниками ЦЗСВ здійснюється 

директором центру згідно з посадовими інструкціями для кожного і цим 

Положенням. 

 

 

4. МЕТА ТА ОСНОВНІ ЗАВДАННЯ ДІЯЛЬНОСТІ ЦЗСВ 

4.1 Метою діяльності Центру здоров’я, спорту та відпочинку НФаУ є 

створення сприятливих умов для реалізації права студентів та співробітників 

університету на заняття фізичною культурою та спортом, організації 

відпочинку та дозвілля.  

4.2 Основні завдання в діяльності Центру здоров’я, спорту та 

відпочинку: 

– сприяння гармонійному розвитку особистості, активній громадській 

позиції та національно-патріотичному вихованню, профілактиці асоціальної 

поведінки; 

– збереження психічного, психологічного, фізичного і морального 

здоров’я студентів та співробітників університету; 

– виховання всебічно розвиненої особистості засобами фізичної 

культури і спорту;  

– залучення студентів і співробітників університету до процесу 

зміцнення здоров'я шляхом формування здорового способу життя; 

– залучення студентів та співробітників університету до регулярних 

занять фізичною культурою і спортом; 

– пропаганди ведення здорового способу  життя  та  впровадження 

відповідних принципів та ідеалів під час навчання, роботи, побуту та 

відпочинку; 

– формування у свідомості студентів потреби в руховій активності, як 

необхідної складової здорового способу життя та запоруки успішного 

розвитку в процесі життєдіяльності; 

– створення фізкультурно-спортивних аматорських об’єднань, секцій, 

команд з різних видів спорту; 
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– організація і проведення масових фізкультурно-оздоровчих і 

спортивних заходів; 

– проведення роботи щодо спортивного вдосконалення, підготовки та 

відрядження збірних команд університету на змагання; 

– організація студентського дозвілля;  

– організація вільного часу студентів, пошук нових форм його 

організації; 

–організація та обслуговування рекреаційної зони для відпочинку, 

озеленення території університету; 

– створення бази навчально-виробничої практики з ботаніки та 

фармакогнозії для студентів університету; 

– створення, збереження та поповнення колекції рослин; 

– популяризація серед студентів та співробітників університету 

досягнень в галузі ботаніки, охорони навколишнього середовища, 

рослинництва та селекції, декоративного садівництва та ландшафтної 

архітектури; 

– надання платних послуг у сфері охорони здоров'я, відпочинку, 

дозвілля, оздоровлення, туризму, фізичної культури та спорту. 

 

 

5 ФУНКЦІЇ 

Центр здоров’я, спорту та відпочинку відповідно до покладених на 

нього завдань може виконувати такі функції: 

51 Створення відповідних умов та можливостей для задоволення 

різнобічних інтересів студентів, працівників університету у сфері охорони 

здоров'я, відпочинку, дозвілля, оздоровлення, туризму, фізичної культури та 

спорту. 

5.2 Організація пропаганди здорового способу життя, запровадження 

фізичної культури та спорту в системі навчання, роботи, побуту і відпочинку 

студентів і співробітників університету. 

5.3 Організація та проведення навчально-тренувальної, інформаційно-

методичної, організаційно-масової та виховної роботи. 

5.4 Організація і проведення масових фізкультурно-оздоровчих і 

спортивних заходів. 

5.5 Організація, проведення та забезпечення контролю за навчально-

тренувальним процесом в спортивних секціях, групах, збірних командах, 

клубах за спортивними інтересами, створення необхідних умов для росту 

майстерності студентів-спортсменів. 
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5.6 Розроблення та апробація фізкультурно-оздоровчих та 

загальнодоступних спортивних технологій, нових форм рекреаційної та 

реабілітаційної роботи. 

5.7 Підготовка відповідних пропозицій щодо державних соціальних 

стандартів і нормативів, нових форм, методів та інноваційних технологій у 

здійсненні фізкультурно-оздоровчої діяльності та участь в їх розробці. 

5.8 Внесення пропозицій щодо вдосконалення діючих, розроблення 

нових програм з питань розвитку фізичної культури та участь в їх реалізації. 

5.9 Проведення моніторингу щодо рівня фізичного здоров’я різних 

груп населення та залучення студентів та співробітників університету до 

занять масовим спортом. 

5.10 Організація, участь та проведення тренінгів, семінарів, нарад, 

конгресів, конференцій, брифінгів, круглих столів з питань, що належать до 

психічного, психологічного, фізичного і морального здоров’я. 

5.11 Налагодження зв’язків з міжнародними організаціями та 

закладами вищої освіти з питань організації та проведення фізкультурно-

оздоровчих і спортивних заходів. 

5.12 Створення і відтворення повноцінного паркового ландшафту, 

сформованого у тому числі оранжереями, розаріями та іншими природними 

елементами-рослинами, рельєфом, водою у поєднанні з розвитком дорожньо-

стежкової мережі, елементами благоустрою, інженерного обладнання. 

5.13 Надання платних послуг у сфері охорони здоров'я, відпочинку, 

дозвілля, оздоровлення, туризму, фізичної культури та спорту фізичним та 

юридичним особам згідно діючого законодавства. 

5.14 Надання пропозицій щодо своєчасного капітального та поточного 

ремонту будівель, приміщень, споруд Центру здоров’я, відпочинку і спорту 

та обладнання. 

5.15 Забезпечення раціонального та ефективного використання 

матеріально-технічної бази, спортивних споруд, інвентарю, обладнання. 

5.16 Внесення пропозицій щодо забезпечення університету 

спортивними спорудами, фізкультурно-оздоровчим та спортивним 

інвентарем і обладнанням, а також іншими матеріально-технічними 

засобами, необхідними для здійснення цілей та завдань Центру здоров’я, 

відпочинку і спорту з урахуванням потреб та можливостей університету. 

5.17 Здійснення інших дій, що не протирічать законодавству та 

створюють умови для виконання завдань, які стоять перед Центром здоров’я, 

відпочинку і спорту. 

 

 

6 ПРАВА ТА ОБОВ'ЯЗКИ  

Для реалізації завдань, які належать до повноважень Центру здоров’я, 

спорту та відпочинку, його співробітники мають право:  
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6.1 Одержувати від керівництва необхідні роз’яснення щодо вимог та 

принципів функціонування Інтегрованої системи управління (ІСУ) 

Університету, вимог стандартів ДСТУ ISO 9001, ISO 14001 та ISO 50001, 

положень Політики та Цілей у сфері якості, вимог внутрішніх і зовнішніх 

споживачів результатів своєї діяльності, а також щодо ролі та свого внеску в 

досягнення цілей у сфері якості освітніх послуг, що надає НФаУ. 

6.2 Вимагати від керівника університету (інших керівників) сприяння у 

досягненні мети та завдань Центру здоров’я, спорту та відпочинку, що 

передбачені цим Положенням. 

6.3 Здійснювати взаємодію з керівниками всіх структурних підрозділів 

університету. 

6.4 Вносити керівництву підприємства пропозиції з питань 

удосконалення роботи з персоналом, форм стимулювання працівників. 

 

 

7. ВІДПОВІДАЛЬНІСТЬ 

7.1 Співробітники Центру здоров’я, спорту та відпочинку несуть 

персональну відповідальність: 

– за несвоєчасне і неналежне виконання покладених на них завдань і 

функцій; 

– невиконання розпоряджень ректора, директора Центру здоров’я, 

спорту та відпочинку, посадових інструкцій; 

– недотримання вимог чинного законодавства та внутрішніх 

нормативних документів при здійсненні функцій, покладених на Центр 

здоров’я, спорту та відпочинку. 

 

 

8 ВЗАЄМОВІДНОСИНИ ТА ЗВ’ЯЗКИ З ІНШИМИ 

СТРУКТУРНИМИ ПІДРОЗДІЛАМИ 

Центр здоров’я, спорту та відпочинку взаємодіє:  

8.1 Із співробітниками деканатів, кафедр, з усіма структурними 

підрозділами університету, органами студентського самоврядування, 

первинною профспілковою організацією співробітників НФаУ, первинною 

профспілковою організацією студентів НФаУ для виконання функціональних 

завдань та обов’язків, покладених на Центр здоров’я, спорту та відпочинку. 
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