BUCHOBOK
PO HAYKOBY HOBU3HY, TEOPEeTUYHE TA NPAKTHYHE 3HAYEHHSA Pe3yJIbTaTiB
aucepraunii Ymaposa Yiyroeka Axdaposuua Ha Temy «Ditoximiune
AOCJIIIKEHHSI MPOAYKTIB KOMILJIEKCHOI MePepoOKH aHICy 3BUYAHOT0» HA
3100yTTS CTyNeHs J0KTopa Pisiocodii 3 ranysi 3Hanb «OxopoHa 310pOB’sD» 32

crnenianbHicTIO 226 «@apmanisi, IpoOMHUCI0Ba (papMaisn»

AKTYaJIbHICTh T€MHM JAMCEPTALIITHOI pO0OTH TAa ii 3B'A30K 3 Jep:KaBHUMH
i rasyzeBMMH nporpaMaMu, NpiopuTeTHUMH HANIPSIMKAMH PO3BUTKY HAYKH Ta
TeXHikH. BUBUECHHS JTIKapChKOI POCIMHHOI CUPOBUHHU 1 CTBOPEHHS Ha ii OCHOBI
JIKAPChKUX TMpenapariB 3ajJUIIA€ThCS aKTyaJbHUM 3aBJaHHAM (papMaleBTUYHOI
Hayku. OZHUM 3 IIHPOKO KYJIBTHBOBAaHUX B YKpaiHi Ta Oararbox KpaiHax CBITY €
anic 3Bnyaitamii (Pimpinella anisum L.) pomuau Cenepori (Apiaceae L.), skuii
IIMPOKO  BUKOPUCTOBYETHCS B  HAPOAHIM  MEAMIIMHI K  BITPOTIHHHI,
BIJIXapKyBaJIbHUH, )KapO3HUKYBAIbHUM, CEUOTIHHHUM 1 MPOTHCTIa3MaTUYHUHN 3aciO.
VY MenuuHId NpakTUIl 3aCTOCOBYETHCS Psij MpenapariB Ha OCHOBI aHICOBOI OJii,
MicJisE BUPOOHMIITBA SIKOi 3aJTUIIAETHCA BEIMKA KUIBKICTh IIPOTY IJIOJIB, @ TaKOXK
TpaBU POCIWHU, IO MICTATh 3HAYHY KUIBKICTh O10JIOTIYHO AKTMBHHMX PEYOBUH 1
IPAKTUYHO HE BUBYEHHX. TOMYy KOMIUIEKCHE MOPIBHSUIbHE (PAPMAaKOIHOCTHYHE
BUBYCHHS 1 CTaHJapTU3AIllsl CUPOBUHU aHICy 3BUYAIHOTO, a came IJIOJIB, MIPOTY
IJIO/IIB 1 TPABU aHICY 3BUYAMHOTO € aKTyaJIbHUM 1 OOIPYHTOBaHUM.

HucepraiiitHa poOoTa BUKOHaHa BIAMOBIAHO 10 TuiaHy [Ipo6iemMHoi komicii
«Dapmanisy MO3 ta HAMH VYkpainu 1 € ¢pparMeHTOM KOMIUIEKCHOI HayKOBO-
nocnigHoi pobotn HarioHanbHOro (hapManeBTUUHOTO YHIBEPCUTETY 3a TEMaMu
«®DapMakOorHOCTHYHE BUBYEHHS OIOJIOTIYHO AKTUBHUX PEYOBUH, CTBOPEHHS
JIKAPChKUX 3ac00iB  POCIMHHOTO MOXO/KeHHs» (No jgepxaBHOiI peectpauii
0103U000476) Ta «@apMaKOrHOCTUYHE BUBUEHHS JIIKAPCHKOT POCTUHHOT CHPOBUHU
1 po3poOka ¢iToTepaneBTUUHUX 3ac001B Ha i1 ocHOBI »(Ne nepxkaBHOI peecTparlii
0103U000476).

Crtyninb OOIpYHTOBAHOCTI Ta JOCTOBIPHOCTI HAYKOBHX MOJIOKEHb,
BHCHOBKIB i pexoMeHaaniil, cpopmyaboBanux y auceprauii. locmixeHHs
BUKOHAHI1 Ha Cy4aCHOMY HayKOBOMY piBHi. BCl HayKOBI1 MOJ0OKEHHS, BUCHOBKH Ta
MPaKTUYHI peKOMEHAaIli1 0a3yI0ThCS Ha EKCIIEPUMEHTAIbHOMY MaTtepiali 1 JIOT14YHO
BUTIKAIOTh 3 OJIEPKAHUX PE3YJIbTATIB. 3arajibHi BUCHOBKH JI0 TUCEpTAaIlii BUKIIAJCH1

YiTKO, CTUCJIO 1 TMOBHICTIO BiIOOPaKalOTh PE3yJIbTaTH MPOBEJAEHOI podoTH, a iX



JIOCTOBIPHICTh HE BUKJIMKAE CyMHIBY. Marepiaj, HaBeIeHUM y JUCEpTaliiiHIN
poboti YmapoBa VY.A., € HOBUM Ta MEPCHEKTUBHUM [JIsl BIPOBAIKECHHS Y
NPaKTHUHY (papMariiio.

HoBu3na auceprauiiiHux gociigxkeHb. Brepiie mpoBeneHO KOMIUIEKCHE
NOPIBHSUIbHE (PAPMAKOTHOCTUYHE BHUBYEHHSI YKPAIHCHKUX Ta y30€IbKUX 3pa3KiB
IJIO/IIB, MIPOTY TUIOAIB 1 TPaBU aHICy 3BHYAWHOTO. J[OCHiIKEHO SKICHUN CKIaf i
KUTbKICHUI BMICT 010JI0T14YHO aKTUBHUX PEYOBUH CHPOBHUHU, TNOPUILHUX (HpaKIii,
BOJHHUX 1 CIHUPTOBHUX EKCTPakKTiB 1 edipHux omii. InentudikoBano QeHOIBHI
CIIOJIyKH, a caMe T1APOKCUKOPUYHI KUCIOTH, 30KpeMa XJIOPOTE€HOBY, 7-KyMapoBy,
CiHaIoBY 1 MOJi(PEHObHI CIOIYKH — PYTUH, KBEPIETHUH, TIIKO3UIU JIFOTCOJIHY 1
amireHiHy, BCTAHOBJIICHHH PIBEHb iX AHTMOKCHUJAHTHOI aKTUBHOCTI; KOMIIOHEHTH
edipHoi omii (mpanc-aHEeToN, 130€BIreHONy alerar, TeJutyHriaHiH G); KapOOHOBI
KHCJIOTH — XUPHI1 (aIbMITUHOBY, JIHOJIEBY, O-TIHOJIEHOBY) 1 HU3bKOMOJIEKYJISIPHI
amdatuudi (10ay4uHy, JTUMOHHY, OYPIITHHOBY); XJOpodUIM 1 KapOTUHOIIH;
eJIeMEHTH (KaJliid, HaTpii, KalbIlii, MarHii).

Bnepiie oTpuMaHO BOJOPO3YMHHUN TMOJICAaXapUAHUN KOMIUIEKC (BUXI1J
4,73 —17,20 %), mexktuHOBI pevoBmaM (Buxim 7,11 — 15,25 %) 1 reminentono3u (BUXi
16,94 — 41,57 %) 3 TpaBW aHiCy 3BHYAaHOTO, BHBUCHO ONTHMAJIBHHH dYac iX
rigpomnizy, inenTudikoBano Mmonocaxapuau (mns BPIIK — rmroko3y, pamuo3y; mis
[P — rmoko3y, ramakrosy, apabiHo3y). BcTaHOBIIEHO aMiHOKMCIOTHHUM CKIIa.
BuszHayeHo, 110 TOMIHYIOYMMHU € TIyTaMiHOBA KUCJIOTA, apriHiH, MIIIUH Ta BaliH.

Bnepiie po3poOieHo 1 BalliIoBAHO METOAMKH KUIBKICHOTO BU3HAYCHHS
OpraHIYHUX KHCJIOT B CHUPOBHMHI 3 BHUKOPUCTaHHSIM CYYAaCHHUX EJIEKTPOXIMIYHUX
METO/IIB aHAI3Y.

Bnepiie MetogoM aTOMHO-€MICIMHOI CHEKTpoMeTpii 17eHTH(IKOBAaHO 1
BCTAHOBJICHO B CHUpPOBHUHI 19 eneMeHTIB. BMICT BaXKMX MeETalliB 3HAXOJUTHCS B
Mexax, HopmoBanux Y.

Brnepiie B mpoiieci A0CIKEHHS] BU3HAYEHO 1 OMMCAHO BiJIMOBIIHO BUMOTaM
JI®Y piarHOCTUYHI O3HAKW TPaBU aHICY 3BUYAMHOTO, BU3HAYEHO MapameTpH
CTaHapTU3aIlii CAPOBUHM TPABU aHICY 3BHYAWHOTO.

Po3pobneno texnomnorito orpuManns BPIIK 1 nekTHHOBUX pe4OBHH 3 MIIOAIB
1 TpaBHU aHicy 3BUYaitHoro. OTpuMaHui JIiKapChbKU pOCIMHHUM 3aC10 3 TPaBU aHICy
3BUYAHHOIO CTaHJAPTU30BaHO 3a BTPATOIO B Macl MPU BUCYIIIYBaHHI, 3arajibHIH 30711

1 KUTbKICHOMY BMICTI MOJTiICaXapu/IiB.



Bnepmie = BCTaHOBJIEHO  TOCTPY  TOKCHYHICTh,  AHTUMIKpOOHY 1
nocnabmoBanehy air0 BPIIK 1 1P tpaBu anicy 3Buuaiinoro. HoBu3Hy nociimkeHb
3axuIIeHo narentoMm Ykpainu Ne 142351 Bix 25.05.2020.

Teoperuune 3HauveHHsi. Brepiie npoBeleHEe KOMIUIEKCHE BHUBYEHHS
CUPOBMHM aHICy 3BUYAWHOTO Ta MPOJYKTIB HOT0 MepepoOKH 3 BUKOPUCTAHHSM
CYy4aCHHX METOJIIB JOCIIPKEHb, IO PO3IIMPIOE 3HAHHS MPO XIMIYHUHN CKJIaa Ta
(dbapMaKoJIOriyHy aKTUBHICTh YKPaiHCHKHX 3pa3KiB CUPOBUHH aHICy 3BUYANHOTO,
CTBOPIOE TCOPETUUHO-TIPUKIIAAHY 0a3y i TMOJANBIIOI PO3POOKH JIIKAPCHKUX
3ac001B 3 MOCIa0II0BATBHOI0, AHTUOKCHIAHTHOIO JTIEIO.

IIpakTHyHe 3HAYEHHs pe3yJbTaTiB a0c/iKeHHsl. OTpUMaH1 pe3yabTaTu
(dbapMakorHOCTUYHOTO 1  (hapMaKOJOTIYHOTO  JOCHIKEHHS  CBIa4aTh  MPO
MOXJIMBICTh TPOBEJACHHS KOMIUIEKCHOI TMEpepoOKH aHicy 3BHYAKHOrO 1
BUKOPUCTaHHI JIIKAPCHKUX POCIMHHHUX 3acO0IB Ha HOro OCHOBI B NPaKTUYHIN
MEIULIAHI.

Po3pobneno mpoektn MKS «Anicy 3BuuaiiHOoro TpaBa» Ta «llekTHHOBI
PEYOBHHHM aHICY 3BUYAHOTO TPABU».

OOrpyHTOBaHO CKJaJ] 1 pO3pOOJIEHO TEXHOJIOTiI0 OTpuMaHHs rpanyn I[IP 3
TpaBH aHICy 3BUYANHOTO, MPOBEACHO IX CTaHIAPTH3AI[I0 3a TOKa3HUKaMU
«Po3maganuay 1 « KUIBKICHUI BMICTY.

Jlani mociimkeHHss MOp(dOI0Tro-aHaTOMIYHOI OyJAOBH 1 XIMIYHOTO CKJIamy
CHUPOBUHU aHICYy 3BHYAWHOTO BIPOBAHPKCHO B HABUYAIBHMI MPOIEC 1 HAYKOBO-
JOCHIIHY pOOOTY PsiZly YCTaHOB BUIIOT OCBITH YKpaiHU 1 Y30€KUCTaHY.

IloBHOTAa BHKJIaJy OCHOBHHUX pe3yJbTATiB AHMCEpPTalili B HAayYKOBHX
¢axoBux BuAaHHAX. HaykoBi mpalli, 10 BHCBITJIIIOIOTH 3MICT pPOOOTH,
OITyOJIIKOBAaHO y MDKHAPOJIHUX Ta (paxoBUX BHJIAHHSX YKpaiHU. 3a MaTepiaiiamu
JucepTalii omy0J1ikoBaHo 33 HaAyKOB1 poOOTH, cepelt skux 11 crareil: 3 HUX 2 cTaTTi
y BHJIAHHAX, IO 1HACKCYIOThCS 0a3010 JaHWUX SCOPUS Ta 6 cTaTel y HayKOBHUX
(daxoBux BuAaHHiIX Ykpainu. OnepxkaHo IlareHT YkpaiHM Ha KOpUCHY MOJIETb.
Martepianu ¢hparMeHTiB aucepTariiHoi podoTH TakoXX omyOiikoBaHo B 21 Te3ax
JIOTIOB1/IEH 1 TOMIOBIAIMCS Ta OOTOBOPIOBAIMCH HA 3°13/1aX Ta KOH(PEPEHITISX PI3HUX
piBHIB. OmnyOsikoBaHi poOOTH JIOCTATHBO TMOBHO  B1IOOPaKalOTh  3MICT
JYcepTaliiHol poboTH

3ayBaskeHHsI 100 BMIcCTYy i ogopmileHHsI auMcepTalii, 3aBepPIIEHOCTI
aucepraunii B miziomy. [lucepTariitna poOoTa CKIAQTa€eThCs 13 BCTYIY, OTJISAY

JITEPATypH, TPhOX EKCIIEPUMEHTAIILHUX PO3JILIIB Ta J0aTKiB. Po6oTa imrocTpoBana



42 tabnuisiMu Ta 22 pucyHkamu. [lepenik BUKOpUCTAHOI JIiTepaTypu BKItodae 184
HaliMeHyBaHH4, 3 HUX 63 kupuiuiero 1 121 natuxoro.

Y 6cmyni pucepTaHT OOTIPYHTOBYE BHOIp TeMH JOCIIHKEHHS, (OpMyITroe
METY 1 3aBJaHHS AOCTIIKEHHs, HABOJUTb METOJU JOCIIKEHHS, HAYyKOBY HOBU3HY
1 MpakTAYHE 3HAYCHHS OJIepKAHUX pe3yJbTaTiB, 1H(OpMAIiI0 PO OCOOMCTHI

Y nepwiomy po30ini nUCEPTAHTOM HABEACHO KPUTHYHHMI OTJIAJl HAYKOBUX
NEPIIOHKEPET 1010 OOTaHIYHOI XapaKTePUCTUKH, XIMIYHOTO CKJIaTy, MEAHYHOTO
Ta roCMOJapPChbKOT0 3aCTOCYBAaHHA aHICY 3BUYANHOTO0. 3’ ICOBAHO, 110 JOCIIIIKEHHS
BAP aHicy 3BHYalflHOrO HOCSATh HECHCTEMaTUYHUM xapaktep. JloBemeHa
JOLIBHICTh MOAANBIIOTO KOMIUIEKCHOTO (papMaKOIrHOCTUYHOTO JTOCIIIJIKEHHS
CUPOBHHH aHICYy 3BMYATHOTO Ta MEPCHEKTHBHICTH PO3POOKHM HOBUX JIKAPCHKUX
3ac001B Ha ii OCHOBI.

Y opyeomy po30ini HaBeseHO 1HPOPMAILIiIO PO 00’ €KTH, MPUIIAIN, PEAKTUBH,
METOJY Ta METOJAUKH JOCI1IKEHHS.

Y mpemvomy po3dini npeiacTaBiieHO 1H(OpMaIilo TMpo 1IeHTU(IKAIIIO Ta
BU3HauYeHHs BMicTy BAP B miogax, mpoTi mioaiB Ta Tpasl aHicy 3BUYaiHOro. B
JOCIIIJI)KYBaHIi CUPOBUHI BUSBJIEHO BYIJIEBOAM, OPraHiuHI Ta >KUPHI KUCJIOTH,
T'1IPOKCUKOPUYHI KUCTOTH, (PIIaBOHOIAM, MOMIPEHOIH, TEPICHOI N, XJIOpOPiIH Ta
KapOTUHOIIH, MIHEpaIbHI PEUOBHHHU.

Yemeepmuti po30in IPUCBIYCHO BCTAHOBJIEHHIO J1arHOCTUYHUX O3HAK TPaBU
aHiCy 3BUYaHHOI0, BUBHAUYEHHIO MapaMeTpIB CTaHIApTU3allli CHPOBUHU; PO3POOLI
texHoJsorii oxaepxkanHHs BPIIK 1 IIP. BusHaueHo iX TOCTpY TOKCHYHICTb,
MOCJIa0IIOBAIbHY 1 aHTUMIKpOOHY fito. OOIpyHTOBAHO CKJIaJ 1 TEXHOJIOTIIO
onepxxanHs rpanyi [1P, mpoBeaeHo ix cTanmapTu3zaiito.

[IpyHIMNOBUX 3ayBake€Hb IIOJA0 3MICTy pPOOOTH HeMmae, aje € Taki
noOaKaHHS:

1. Sx BimoMoO, XIMIYHUN CKJaJ POCIMHHOI CHPOBHMHU 3HAYHOI MIpPOIO
3aJIKUTh BIJ MICLS Ta YMOB 3pOCTaHHS pociauHU. ToMy y OrfsiAl JiTepaTypu
(po3main 1) gouinbHO OyJi0 O HaBECTH 3BEJCHY TAOJIMITIO XIMIYHOTO CKJIaay TIJIOIB 1
TpaBU aHICy 3BUYANHOTO 3 PI3HUX KpaiH 3aroTiBIIi.

2. VY pozautt 1 Bu HaBomute pesyiabTaTH AOCHIIKEHb XIMIYHOIO CKJIaay
CUPOBHMHHU aHICy, PapMaKoJIOT1YHOT aKTUBHOCT1 €KCTPAKTIB aHICy, YACTO BKA3yHOUH
MPi3BHUINA BUYCHUX, IO pOOMIIM 111 JOCIIDKeHHS. AJie )k Bu HagaeTe mocuinaHHsg Ha

JITEpaTypHi aHH1, 3 SKMX BUIHO IMEHA JIOCIIITHUKIB, TOMY TIEPEOOTIKYBATH OTJISI]T



JiTepaTypu Ipi3BUIIAMU BUSHUX HEJOIIILHO, I1€ BIJIBEPTAE yBAry Bij y3arajabHEHHS
HaBeJeHNX Bamu gaHux.

3. VY Tabmumi 1.10, Po3min 1, « Jlikapceki 3aco0u Ta Ai€eTH4YHI JOOABKHU 10
CKJIaJy SIKMX BXOJUTH €KCTPAKT IUIOAIB aHICy, BU BKAa3y€Te€ BUIU CHUPOBUHH, IO
BXOJATh J0 JIETUYHUX J100aBOK, ajie K Ha3BU POCIUHM (TOOTO aHic, PeHXenb 1
T. 1H). [loTpiOGHO HABOAWTH BIANOBIAHY CHPOBMHY, HANpPHKIAJ, KOpa XiHHOTO
JepeBa, TIOAM aHiCy 1 T.1.

4. VY po3nini 3, BU BKazyeTe METOAMKH, IO HaBeIEHl y Mmiapo3aim 2.3.
[ToTpiGHO OLNIBII eTAaTBbHO, HATIPUKIIA, Y Tiapo3ail 2.3, m 2.

5. Ha nam mormsia, iH@opmariio Mpo MOTCHIIOMETPUYHE BU3HAYCHHS
AHTUOKCHUJIAHTHOT aKTUBHOCTI MOJII()EHOIBHUX CIONYK (Po3/ii 3) J01iIbHO 0YJi0 0
MIEPEHECTH y Po3ii 4.

6. Po3pobieHy aBTOpOM METOAMKY KOHITyKTOMETPHYHOTO BU3HAYCHHS CYMU
OpraHIYHUX KHUCIIOT Y JOCIIKYBaHI# CUpOBHHI BapTO OyJI0 O 3aIaTeHTyBAaTH.

[Ipu perien3yBaHH1 AUCEPTALIMHOI pOOOTH BUHUKIIM TaKi 3aITUTAHHS:

1. Yu orpuMyBanu BU epipHy OO 3 TPABH aHICY 3BUYANHOT0? SKHii BMICT
il y JOCHIKyBaH1i CUPOBUH1?

2. AmnicoBa eipHa oisl, OTpUMaHa 3 TUIOIB, TPH TemrepaTypi 15 © 3acturae
y 611y macy. Konu Bu orpuMyBaiu oiro 3 TpaBu, 4M crioctepiraiu Bu take siBuiie?
3 4uM 11e MOKe OyTH OB’ SI3aHO?

3. Bamm Oyno mpoBefeHO BU3HAYEHHS YXUPHOKHUCIOTHOTO CKIIQTy TPaBH.
Taxox Bu HaBomwTe pe3yiabTaTH BH3HAYCHHS XUPHOKHCIOTHOTO CKIIATy TUIOIIB.
Uu BipI3HAETHCA CKJIaJ TPABH 1 TJIOIB ?

4. AHIC IHUPOKO KYyJIBTUBYETHCS y CBITI. | mpu mepepoOiii MmIoAIB JOIIIBHO
OTPUMYBATHU 1€ U KUPHY OJ110. UM BHUKOPUCTOBYIOTH B MEIUIIMHI KUPHY OJI1IO
MJI0/11B aHiCy?

He 3Bakarouu Ha 11€, MpecTaBlieHa poOoTa cripaBuia Ayxe J00pe BpakeHHH,
BOHA HamucaHa T'PaMOTHO 1 € akTyaibHOr. HaBeneHi AMCKYCIMHI MOMEHTU Ta
3ayBa)KCHHS HE BIUIMBAIOThH HA 3arajbHy BHCOKY OIIIHKY POOOTH.

Bucnoeok npo eionoeionicme oOucepmauii eumozam. TaKuM YUHOM,
nucepralis YMaposa Yiyroeka AkOapouua Ha TeMy «DITOXIMIUYHE TOCIIIKEHHS
MPOYKTIB KOMIUIEKCHOI MepepoOKH aHiCy 3BUYaHOr0» BiANOBiAae BUMoram 1. 10
«IIpo mpoBeAeHHS! EKCIMEPUMEHTY 3 MPUCYJKEHHS CTYINEHs JokTopa ¢inocodii
(mocranoBa KMYVY Nel67 Bim 06.03.2019 p., 31 3miHamMu, 3aTBEpHKCHUMU

noctanoBoro KMV Bix 21 sxoBTtHs 2020 p. Ne 979) Ta micist BUnIpaBieHHs



KPUTHYHHX 3ayBakeHb Moxke OyTH MOJjaHa O CIelianizoBaHOi BUEHOI paju
3aKIaQy OCBITH IUIA 3aXHCTy Ha 3700yTTs HayKOBOIO CTyMeHs JOKTOp dimocodil
(PhD) 3 ramysi 3Hanb 22 «Ox0opoHa 340poB’s» 3a clienianbHicTIo 226 «®PapMaris,

NPOMHMCJIOBa (hapMaLis».
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