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ПРОГРАМА  
III науково-практичної internet- конференції з міжнародною участю 

присвяченої пам'яті професора О.В. Пєшкової 

«СУЧАСНІ ТЕНДЕНЦІЇ СПРЯМОВАНІ НА ЗБЕРЕЖЕННЯ 

ЗДОРОВ’Я ЛЮДИНИ»  

21 квітня 2022 року 

м. Харків 

Мова конференції: українська, англійська 

 
 

Організаційний комітет конференції 
 

Котвіцька Алла 

Анатоліївна 

ректор Національного фармацевтичного університету, 

доктор фармацевтичних наук, професор, 

заслужений діяч науки і техніки України, голова 

оргкомітету. 

Владимирова Інна 

Миколаївна 

Проректор з науково-педагогічної роботи 

Національного фармацевтичного університету, доктор 
фармацевтичних наук,професор, членоргкомітету. 

Таможанська Ганна 

Валеріївна 

завідувач кафедри фізичної реабілітації та здоров’я 

Національного фармацевтичного університету, 

кандидат педагогічних наук, доцент, заступник 

голови. 

Гончарук Наталія 

Володимирівна 

доцент кафедри фізичної реабілітації та здоров’я, 

кандидат наук  з фізичного виховання та спорту, 

доцент, член оргкомітету. 

Мятига Олена 

Миколаївна 

доцент кафедри фізичної реабілітації та здоров’я, 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 

доцент, член оргкомітету. 

Ільницька Ганна 

Сергіївна 

доцент кафедри фізичної реабілітації та здоров’я, 

кандидат педагогічних наук, доцент, член 

оргкомітету. 

Дугіна Ліана 

Вячеславівна 

доцент кафедри фізичної реабілітації та здоров’я 

Національного фармацевтичного університету, 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 

доцент, м. Харків, Україна. 

Невелика Анастасія 

Василівна 

ст.викладач кафедри фізичної реабілітації та 

здоров’я, кандидат наук з фізичного виховання та 

спорту, член оргкомітету. 

Зелененко 

Наталя 

Олександрівна 

викладач кафедри фізичної реабілітації та 

здоров’я,  член оргкомітету,  відповідальний 

секретар. 



21 21 квітня 2022 року 

12:00-12.05 Реєстрація учасників конференції в форматі on-line 

з використанням веб платформи ZOOM 

Ідентифікатор відео-конференції: 946 6230 1645, код доступу 212094 

12.05 – Початок конференції 

Регламент конференції: 

Пленарні доповіді до 30 хвилин, секційні доповіді до 15 хвилин, 

на запитання та виступи в дебатах надається до 10 хвилин. 

 

12:05-12:15 Урочисте відкриття конференції та привітання учасників 

 

Вступна промова проректора з науково-педагогічної роботи 

Національного фармацевтичного університету, доктора фармацевтичних 

наук, професора Владимирової Інни Миколаївни. 

 

Вступна промова завідувача кафедри фізичної реабілітації та 

здоров’я Національного фармацевтичного університету, кандидата 

педагогічних наук, доцента Таможанської Ганни Валеріївни. 

 

ЗАРУБІЖНІ ПАРТНЕРИ 
 

 

 
 



22 21 квітня, четвер 

 

ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ 

 

Головуючі: 

доктор фарм. н., проф. Владимирова Інна Миколаївна; 

к. пед. н., доцент Таможанська Ганна Валеріївна; 

к. н. з фіз. вих. та спорту, доцент Мятига Олена Миколаївна; 

к. н. з фіз. вих. та спорту, доцент Гончарук Наталія Володимирівна; 

Модератор: 

к. пед. н., доцент Ільницька Ганна Сергіївна. 

 

Доповідачі: 

 

12:15-12:45 Кононенко Надія Миколаївна, доктор медичних наук, 

професор, завідувачка кафедри нормальної та патологічної фізіології, 

Національний фармацевтичний університет, м. Харків, Україна. 

Таможанська Ганна Валеріївна, завідувач кафедри фізичної реабілітації та 

здоров’я, доцент, Національний фармацевтичний університет, м. Харків, 

Україна. Започаткування освітньої діяльності за другим (магістерським) 

рівнем вищої освіти освітньої програми Фізична терапія у 

Національному фармацевтичному університеті. 

 

12:45-13:25 Гладченко Ірина Вікторівна, кандидат педагогічних 

наук, старший науковий співробітник відділу освіти дітей з порушеннями 

інтелектуального розвитку, Україна, м. Київ, Інститут спеціальної педагогіки 

і психології імені Миколи Ярмаченка НАПН України. 

Здоров’язбережувальні технології в освіті дітей з порушеннями 

інтелектуального розвитку 

 

13:25-13:50 Бобренко Інна Всеволодівна, науковий співробітник, 

Україна, Київ, Інститут спеціальної педагогіки і психології імені Миколи 

Ярмаченка Національної академії педагогічних наук України. Особливості 

формування схеми тіла як етапу розвитку просторового орієнтування 

дітей дошкільного віку з порушеннями інтелектуального розвитку в 

процесі фізичного виховання 

 

13:45-14:30 Пате Юлія, Прокуріст, Міжнародна академія S.P.E.K.T.R, 

Ново Место, Словенія. Валерій Аракелов - Директор Terme Resort, м. Римске 

Топліце, Словенія. Аналіз сучасних європейських лікувальних курортів у 

Словенії. 

 

14:30 – 15:00 Підведення підсумків першого дня конференції. 



23 22 квітня, п’ятниця 

11:15-11:30 Підключення 

Ідентифікатор конференції: 946 6230 1645, код доступу 212094 

СЕКЦІЙНІ ЗАСІДАННЯ 

Головуючі: 

Завідувач кафедри фізичної реабілітації та здоров’я НФаУ - к. пед.наук, 

доцент Таможанська Ганна Валеріївна; 

к. н. з фіз. вих. та спорту, доцент Мятига Олена Миколаївна; 

к. н. з фіз. вих. та спорту, доцент Гончарук Наталія Володимирівна;к. 

пед. н., доцент Ільницька Ганна Сергіївна; 

к. н. з фіз. вих. та спорту Невелика Анастасія Василівна 

Модератор: 

викл. кафедри фізичної реабілітації та здоров’я НФаУ Зелененко 

Наталя Олександрівна. 

 
Секції: 

• Актуальні питання фізичної терапії, ерготерапії. 

• Сучасні освітні здоров’язберігаючі технології. 

• Медико-біологічні основи здорового способу життя. 

• Загальнолюдські цінності в контексті фізичного виховання і 

здорового способу життя. 

• Психолого-педагогічні аспекти формування здорового способу 

життя. 

• Спорт як складова активізації здорового способу життя 

студентської молоді. 

 

11:30-11:45 Гончарук Н.В., кандидат наук фізичного виховання та спорту, 

доцент, доцент кафедри фізичної реабілітації та здоров’я, Національний 

фармацевтичний університет, м. Харків, Україна. Основні поняття 

проведення відновлювальних заходів у фізичній терапії хворих з 

хірургічною патологією. 

 

11:45-12:00 Карабут Л.В., кандидат медичних наук, доцент, доцент кафедри 

клінічної лабораторної діагностики Національного фармацевтичного 

університету, м. Харків, Україна. Литвиненко Г.Л., кандидат медичних наук, 

доцент, доцент кафедри клінічної лабораторної діагностики Національного 

фармацевтичного університету, м. Харків, Україна. Єрьоменко Р.Ф., доктор 

біологічних наук, професор, завідувач кафедри клінічної лабораторної діагностики 

Національного фармацевтичного університету, м. Харків, Україна. Рябова О.О., 



кандидат мед. наук, доцент кафедри фармакології та фармакотерапії Національного 

фармацевтичного університету, м. Харків, Україна. Кіреєв І.В., професор, 

д.мед.н., професор кафедри фармакології та фармакотерапії Національного 

фармацевтичного університету, м. Харків, Україна. Жаботинська Н.В., кандидат 

мед. наук, доцент кафедри фармакології та фармакотерапії Національного 

фармацевтичного університету, м. Харків, Україна. Реабілітаційні аспекти 

лікувальної фізкультури для профілактики остеохондрозу хребта. 

 
12:00-12:10 Левков А.А., к. мед. н., доцент кафедри фізичної терапії, 

ерготерапії, Національний університет «Полтавська політехніка імені Юрія 

Кондратюка», м. Полтава, Україна. Реабілітація хворих з неврологічною 

патологією: судинні захворювання головного мозку. 

 

12:10-12:20 Медовець О.І., асистент кафедри спортивної, фізичної та 

реабілітаційної медицини, фізичної терапії, ерготерапії, Харківський 

національний медичний університет, м. Харків, Україна. Фізична реабілітація 

спортсменів з болем у нижній ділянці спини. 

 

12:20-12:30 Кононенко Н.М., , доктор медичних наук, професор, завідувачка 

кафедри нормальної та патологічної фізіології, Національний фармацевтичний 

університет, м. Харків, Україна. Чікіткіна В.В., кандидат біологічних наук, 

доцент, доцент кафедри нормальної та патологічної фізіології, Національний 

фармацевтичний університет, м. Харків, Україна. Комплексна реабілітація 

дітей з дитячим церебральним параличем. 

 

12:30-12:40 Невелика А.В., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 

старший викладач кафедри фізичної реабілітації та здоров’я Національного 

фармацевтичного університету, м. Харків, Україна. Комплексна програма 

фізичної терапії при хворобі Паркінсона. 

 

12:40-12:50 Любинский Даниїл Володимирович, здобувач вищої освіти 

Навчально- наукового центру «Інститут біології та медицини» КНУ ім. 

Тараса Шевченка, м. Київ, Україна. Підтримка імунної системи препаратами 

йоду і селену під час пандемії 

 

12:50-13:00 Павлова Т.М., канд. мед. наук, доцент кафедри спортивної, 

фізичної та реабілітаційної медицини, фізичної терапії та ерготерапії, 

Харківський Національний Медичний Університет, Медичний центр «Da-vinci 

Clinic», м. Харків, Україна. Константинова І. А., фізичний терапевт, Студія 

реабілітації «Inspira», м. Харків, Україна. Особливості ранньої реабілітації 

після аутопластики передньої хрестоподібної зв’язки. 



13:00-13:10 Кушнір Ігор, здобувач вищої освіти спеціальності «Фізична 

терапія, ерготерапія» Національного фармацевтичного університету, м. Харків, 

Україна. Зелененко Наталя Олександрівна, викладач кафедри фізичної 

реабілітації та здоров’я Національного фармацевтичного університету, м. 

Харків, Україна. Корекційно-реабілітаційна програма в адаптивному спорті 

для осіб з порушеннями опорно-рухового апарату. 

 

13:10-13:20 Герасименко Світлана Юріївна, кандидат педагогічних наук, 

доцент, завідувач кафедри теорії та методики фізичного виховання навчально- 

наукового інституту фізичної культури і здоров’я Дрогобицького державного 

педагогічного університету імені Івана Франка, м. Дрогобич, Україна. Буркало 

Євгеній Анатолійович, здобувач вищої освіти, другого (магістерського) рівня 

вищої освіти навчально-наукового інституту фізичної культури і здоров’я 

Дрогобицького державного педагогічного університету імені Івана Франка, 

м. Дрогобич, Україна. Результати оцінювання рівня соматичного здоров’я 

студентів. 

 

13:20-13:30 Павлова Т.М., канд. мед. наук, доцент кафедри спортивної, 

фізичної та реабілітаційної медицини, фізичної терапії та ерготерапії, 

Харківський Національний Медичний Університет, м. Харків, Україна. 

Якімова А.В., здобувач вищої освіти Харківського Національного Медичного 

Університету, м. Харків, Україна. Особливості ранньої реабілітації після 

ендопротезування кульшового суглоба. 

 
13:30-13:40 Таможанська Г.В., кандидат педагогічних наук, завідувач кафедри 

фізичної реабілітації та здоров’я, доцент, Національний фармацевтичний 

університет, м. Харків, Україна. Мятига О.М., кандидат наук з фізичного 

виховання та спорту, доцент кафедри фізичної реабілітації та здоров’я, 

Національний фармацевтичний університет, м. Харків, Україна. Фізична 

терапія при осколкових переломах діафіза стегна після біологічного 

остеосинтезу. 

 

13:40-13:50 Фасахова С.М., здобувач вищої освіти, Національний університет 

«Полтавська політехніка імені Юрія Кондратюка», м. Полтава, Україна. 

Капітон А.М., д.п.н., доцент, професор кафедри комп’ютерних та 

інформаційних технологій і систем, Національний університет «Полтавська 

політехніка імені Юрія Кондратюка», м. Полтава, Україна. Інформаційні 

технології в галузі охорони здоров’я. 

 

13:50-14:00 Шеремет О.О., Асистент кафедри фізичної терапії, ерготерапії та 

здоров’я людини, ДЗ «Луганський Національний університет імені Тараса 

Шевченка», м. Старобільськ, Україна. Волчанська Т.М., медична сестра, 



"Луганський обласний центр контролю та профілактики хвороб Міністерства 

Охорони здоров'я України", м. Старобільськ, Україна. Фізична терапія при 

остеохондрозі поперекового відділу хребта ускладненого грижею 

міжхребцевих дисків на рівні L5-S1 в підгострому періоді. 

 

14:00-14:10 Muxidova G. Kh., Bukhara state medical institute, Bukhara, 

Uzbekistan. Characteristic morphological changes of secondary placentary 

deficiency. 

 

14:10-14:20 Aртиковa Д.Г., здобувач вищої освіти, факультету медико- 

фармацевтичних технологій, кафедра фізичної реабілітації та здоров’я, 

Національний фармацевтичний університет, м. Харків, Україна. Ільницька 

Г.С., кандидат педагогічних наук, доцент, доцент кафедри фізичної реабілітації 

та здоров’я, Національний фармацевтичний університет, м. Харків, Україна. 

Європейський досвід: огляд кращих реабілітаційних центрів у Швейцaрії. 

 
14:20-14:30 Бреусова С.В., доцент, к. фарм. н., доцент кафедри товарознавства, 

Національний фармацевтичний університет, м. Харків, Україна. Баранова І.І., 

професор, д. фарм. н., завідувач кафедри товарознавства, Національний 

фармацевтичний університет, м. Харків, Україна. Нікітіна М. В., кандидат 

фармацевтичних наук, асистент кафедри товарознавства, Національний 

фармацевтичний університет, м. Харків, Україна. Федорунько В.К., здобувач 

вищої освіти, Національний фармацевтичний університет, м. Харків, Україна. 

Асортимент та споживчі властивості медичних ламп. 

 

14:30-14:40 Герасименко С.Ю., кандидат педагогічних наук, доцент, завідувач 

кафедри теорії та методики фізичного виховання навчально-наукового 

інституту фізичної культури і здоров’я Дрогобицького державного 

педагогічного університету імені Івана Франка, м. Дрогобич, Україна. 

Фединишинець Е.С., студент І курсу другого (магістерського) рівня вищої 

освіти навчально-наукового інституту фізичної культури і здоров’я 

Дрогобицького державного педагогічного університету імені Івана Франка, м. 

Дрогобич, Україна. Аналіз рухової активності дівчат 2-х класів. 

 

14:40-14:50 Дуткевич-Іванська Ю.В., старший викладач кафедри основ 

медицини, факультет здоров’я та фізичного виховання, ДВНЗ «Ужгородський 

національний університет»; м. Ужгород, Україна. Русин Л.П., к. мед. н., доцент 

кафедри основ медицини, факультет здоров’я та фізичного виховання, ДВНЗ 

«Ужгородський національний університет»; вул. м. Ужгород, Україна. 

Сабадош М.В., кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри 

фізичної реабілітації, факультет здоров’я та фізичного виховання, ДВНЗ 

«Ужгородський національний університет», м. Ужгород, Україна. Синдром 



емоційного вигорання студентів під час дистанційного навчання. 

 

14:50-15:00 Науменко Н.В., кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 

здоров’я людини, реабілітології і спеціальної психології, Харківський 

національний педагогічний університет імені Г.С. Сковороди, м. Харків, 

Україна. Козлов А.В., старший викладач кафедри фізичного виховання, 

Харківський національний педагогічний університет імені Г.С. Сковороди, 

м.Харків, Україна. Дрожик Л.В., кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 

здоров’я людини, реабілітології і спеціальної психології, Харківський 

національний педагогічний університет імені Г.С. Сковороди, м. Харків, 

Україна. Здоров’язбережувальні технології в інклюзивному освітньому 

процесі вищої школи. 

 

15:00-15:10 Явтушенко П.В., здобувач вищої освіти, бакалавр 2 курсу 

спеціальність «Фізична терапія, ерготерапія» Національний університет 

«Полтавська політехніка імені Юрія Кондратюка», м Полтава, Україна. 

Горошко В.І., доцент, к.мед.н., зав. кафедри фізичної терапії та ерготерапії 

Національного університету «Полтавська політехніка імені Юрія 

Кондратюка», м. Полтава, Україна. Застосування здоров’язберігаючих 

технологій як засіб підготовки футболістів шкільного віку до гри. 

 

15:10–15:20 Бурлака І.С., кандидат фармацевтичних наук, доцент. 

Харківський Міжнародний медичний університет, доцент кафедри професійно- 

орієнтованих дисциплін, м. Харків, Україна. Омельченко З.І., кандидат 

фармацевтичних наук, доцент. Національний фармацевтичний університет, 

доцент кафедри хімії природних сполук і нутриціології, м. Харків, Україна. 

Здоровий спосіб життя, функціональні продукти харчування. 

 

15:20-15:30 Герасименко С.Ю., кандидат педагогічних наук, доцент, завідувач 

кафедри теорії та методики фізичного виховання навчально-наукового 

інституту фізичної культури і здоров’я Дрогобицького державного 

педагогічного університету імені Івана Франка, м. Дрогобич, Україна. Кухар 

В.В., студент ІІ курсу другого (магістерського) рівня вищої освіти навчально- 

наукового інституту фізичної культури і здоров’я Дрогобицького державного 

педагогічного університету імені Івана Франка, м. Дрогобич, Україна. 

Структура вільного часу учнів 5-х класів. 

 

15:30–15:40 Герасименко С.Ю., кандидат педагогічних наук, доцент, завідувач 

кафедри теорії та методики фізичного виховання навчально-наукового 

інституту фізичної культури і здоров’я Дрогобицького державного 

педагогічного університету імені Івана Франка, м. Дрогобич, Україна. Добуш 

О.Я., здобувач вищої освіти, ІІ курсу другого (магістерського)  рівня вищої 



освіти навчально-наукового інституту фізичної культури і здоров’я Дрогобицького 

державного педагогічного університету імені Івана Франка, м. Дрогобич, Україна. 

Ставлення учнів 10-х класів до уроків фізичної культури. 

 

15:40–15:50 Лутаєва Т.В., доктор педагогічних наук, доцент, завідувачка 

кафедри педагогіки та психології Інституту підвищення кваліфікації 

Національного фармацевтичного університету, Харків, Україна. Сабатовська- 

Фролкіна І. С., кандидат соціологічних наук, доцент кафедри педагогіки та 

психології Інституту підвищення кваліфікації Національного фармацевтичного 

університету, Харків, Україна. Фесенко В. Ю., кандидат історичних наук, 

старший викладач кафедри педагогіки та психології Інституту підвищення 

кваліфікації Національного фармацевтичного університету, Харків, Україна. 

Педагогічні умови створення здоров’язбережувального освітнього 

середовища. 

 

15:50–16:00 Богданов Д.В., здобувач вищої освіти, бакалавр 1 курсу 

спеціальність «Фізична терапія, ерготерапія» Національний університет 

“Полтавська політехніка імені Юрія Кондратюка”, м. Полтава, Україна. 

Горошко В.І., доцент, к.мед.н., зав. кафедри фізичної терапії та ерготерапії 

Національного університету «Полтавська політехніка імені Юрія Кондратюка», 

м. Полтава, Україна. Спорт як складова активізації здорового способу життя 

студентської молоді. 

 

16:00–16:10 Христова Т.Є., доктор біологічних наук, професор, професор 

кафедри теорії і методики фізичного виховання та спортивних дисциплін 

Мелітопольського державного педагогічного університету імені Богдана 

Хмельницького, м. Мелітополь, Україна. Савон О.В., здобувач вищої освіти другого 

(магістерського) рівня, І курс, Мелітопольський державний педагогічний університет 

імені Богдана Хмельницького, м. Мелітополь, Україна. Використання комплексу 

відновних засобів у підготовці футболістів 16-17 років. 
 

16:10-16:20 Закаляк Н.Р., кандидат медичних наук, доцент, доцент кафедри 

фізичної терапії, ерготерапії, Дрогобицький державний педагогічний 

університет імені Івана Франка., м. Дрогобич, Україна. Херло Є.С., студентка 3 

курсу Дрогобицького державного педагогічного університету імені Івана 

Франка, спеціальність «Фізична терапія, ерготерапія», м. Дрогобич, Україна. 

Сенсорно-інтеграційна терапія при неврологічних порушеннях у дітей 

 

 

16:20 – 16:30 Пiдвeдeння пiдcyмкiв кoнфepeнцiï. 
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