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ЧЕРВЕНЬ ЛИПЕНЬ СЕРПЕНЬ

або інші документи про освіту)

______________________ проф. А. А. Котвіцька

"30 "   травня    2025 р.

"ЗАТВЕРДЖУЮ"

Рівень вищої освіти     перший (бакалаврський)

Ступінь вищої освіти     бакалавр          

В.о. ректора Національного фармацевтичного університету

(бакалавр, магістр)

Тривалість програми           3 роки 10 міс.  

(ступінь вищої освіти+ спеціальність)

Професійна кваліфікація       Асистент фізичного терапевта      

Освітня кваліфікація Бакалавр терапії та реабілітації  

(за наявністю)

(роки і місяці)

Форма здобуття освіти    очна (денна)
(денна, вечірня, заочна)

Вимоги до вступу  документ про повну загальну середню освіту
(документ про загальну середню освіту

Міністерство охорони здоров’я України

НАЦІОНАЛЬНИЙ ФАРМАЦЕВТИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
підготовки здобувачів вищої освіти

з галузі знань    I Охорона здоров'я та соціальне забезпечення

за спеціальністю    I7 Терапія та реабілітація

за освітньо-професійною програмою    Фізична терапія

за спеціалізацією    I7.01 Фізична терапія

І. ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ

ПОЗНАЧЕННЯ:

ЄДКІ  - ЄДКІ. Етап 1, 2

ІІ. БЮДЖЕТ ЧАСУ, тижні

 - ліквідація заборгованості  - канікули - теоретичне навчання  - практична підготовка  - семестровий контроль  - підготовка кваліфікаційної роботи  -  атестація

- екзамен
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(назва рівня вищої освіти)



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

20 20 20 16 16 16 17 13

ОК 1 Вступ до фаху з ознайомчою практикою 1 5 150 16 44 22 68 82

ОК 2  Українська мова за професійним спрямуванням 1 3 90 36 54 36

ОК 3 Домедична допомога у невідкладних станах 1 3 90 10 44 36 54

ОК4 Медичне право, професійна етика та деонтологія 1 3 90 10 22 58 32

ОК5 Теорія та методика фізичного виховання 1 4 120 10 56 54 66

ОК 6 Нормальна анатомія людини 1 6 180 16 72 92 88

ОК 7 Безпека життєдіяльності 1 3 90 10 18 8 54 36

ОК 8 Антикорупція та доброчесність 1 3 90 10 30 50 40

ОК9  Іноземна мова 2 3 90 46 44 46

ОК10

Комп'ютерна техніка та інформаційні технології у фізичній

терапії
2 3 90 8 36 46 44

ОК 11 Нормальна фізіологія  людини 2 6 180 20 66 94 86

ОК12 Біомеханіка рухової  діяльності 2 4 120 20 44 56 64

ОК 13 Види оздоровчо-рекреаційної рухової активності 2 5 150 10 66 74 76

ОК14 Теорії цивілізацій та міжкультурна комунікація 2 3 90 8 26 56 34

ОК 15 Основи фізичної терапії, ерготерапії 3 5 150 20 60 70 80

ОК 16 Терапевтичні вправи 3 4 120 10 50 60 60

ОК 17

Основи кардіології та пульмонології (за професійним

спрямуванням)
3 4 120 16 42 62 58

ОК18

Клінічний реабілітаційний менеджмент при порушеннях

діяльності серцево-судинної та дихальної систем
3 4 120 16 36 8 60 60

ОК19 Патологічна фізіологія 3 4 120 10 60 50 70

ОК 20
Внутрішні та хірургічні хвороби (за професійним спрямуванням) 3 3 90 8 36 46 44

ОК 21 Основи масажу 3 3 90 8 40 42 48

ОК 22

 Клінічний реабілітаційний менеджмент при дисфункціїї 

внутрішніх органів
4 3 90 8 18 6 58 32

ОК23  Клінічна та функціональна діагностика 4 4 120 16 36 68 52

ОК24 Основи фізичної терапії в педіатрії 4 5 150 16 60 74 76

ОК25 Основи кінезіології 4 3 90 8 18 6 58 32

ОК26 Фізіологія рухової активності 4 3 90 8 40 42 48

ОК 27 Травматологія та ортопедія (за професійним спрямуванням) 5 5 3 90 16 28 46 44

ОК28

 Обстеження, методи оцінки та контролю при порушенні 

діяльності опорно-рухового апарату
5 5 4 120 12 48 60 60

ОК29 Фізична терапія при хірургічних захворюваннях 5 3 90 12 30 48 42

ОК30 Преформовані фізичні чинники 5 3 90 8 34 48 42

ОК 31  Фізична терапія після травм та захворювань у спортсменів 5 3 90 12 34 44 46

ОК32

Клінічний реабілітаційний менеджмент при порушенні

діяльності опорно-рухового апарату
5,6 6 8 240 24 94 122 50 68

ОК33 Науково доказова практична  діяльність у фізичній терапії 6 6 4 120 8 48 64 56

ОК34 Лікувальний та спортивний масаж 6 4 120 8 48 64 56

ОК35 Спортивна медицина 6 3 90 8 30 52 38

ОК36 Біологічна хімія рухової активності 6 4 120 8 48 64 56

ОК37 Неврологія та нейрохірургія (за професійним спрямуванням) 7 4 120 18 42 60 60

ОК38

Обстеження, методи оцінки та контролю при порушенні

діяльності нервової системи
7 7 6 180 18 68 94 86

ОК39

Клінічний реабілітаційний менеджмент при порушенні

діяльності нервової системи
7 7 7 210 26 68 116 94

ОК40

Основи клінічної практики у сфері психічного здоров’я

(mhGAP)
7 3 90 10 30 50 40

ОК41 Фізична терапія травм війни 8 4 120 10 42 68 52

самостій

на робота

І курс

у тому чіслі: семестри

кількість тижнів теоретичного навчання в семестрі

ІІ курс ІІІ курс ІV курс V курс

лекції
лаборат. 

заняття

аудиторних занять,

1. Обов'язкові компоненти

ІІ. ПЛАН ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ

№№ 

з/п
НАЗВА ОСВІТНЬОГО КОМПОНЕНТА 

Розподіл по семестрам

Кількість 

кредитів ЄКТС

Кількість годин Розподіл годин по семестрам

практ. 

заняття

семінар. 

заняття

семестро

вий 

залік

семестро

вий диф. 

залік

семестро

вий 

екзамен

курсова 

робота 

(проєкт)

загальний 

обсяг



ОК42 Клінічна психологія 8 3 90 8 42 40 50

ОК43  Реабілітаційні технології в курортології 8 4 120 8 42 70 50

ОК44 Філософія, етика та комунікація 8 4 120 18 42 60 60

ОК45 Іноземна мова в сфері охорони  здоров᾽я 8 4 120 50 70 50

ОК46 Професійна документація фізичного терапевта 8 3 90 8 42 40 50

180 5400 532 0 1944 118 2806 434 350 420 240 284 274 280 312

 Теоретична підготовка базової загальновійськової 

підготовки. 3 3 90 36 24 30
60

Вибірковий компонент 1 3

ВК2 Вибірковий компонент 2 2 3 90 8 26 56 34

ВК3 Вибірковий компонент 3 2 3 90 8 26 56 34

ВК4 Вибірковий компонент 4 4 3 90 8 36 46 44

ВК5 Вибірковий компонент 5 4 3 90 8 36 46 44

ВК6 Вибірковий компонент 6 5 3 90 10 32 48 42

ВК7 Вибірковий компонент 7 5 3 90 10 32 48 42

ВК8 Вибірковий компонент 8 6 3 90 8 30 52 38

ВК9 Вибірковий компонент 9 6 3 90 8 30 52 38

ВК10 Вибірковий компонент 10 7 3 90 8 34 48 42

ВК11 Вибірковий компонент 11 7 3 90 8 34 48 42

ВК12 Вибірковий компонент 12 7 3 90 8 34 48 42

36 1080 128 344 30 578 68 60 88 84 76 126

22 21 24 21 23 22 24 24

24 720 720

ПП1
Клінічна практика з фізичної терапії при 

захворюваннях внутрішніх органів та в педіатрії
8 6 180 180

ПП2
Клінічна практика з фізичної терапії  при 

порушеннях діяльності опорно-рухового апарату
8 9 270 270

ПП3
Клінічна практика з фізичної терапії  при 

порушеннях діяльності нервової системи
8 9 270 270

42* 22* 6 Разом 240 7200 660 0 2288 148 4104 434 418 480 328 368 350 406 312

40 40 40 32

1.

2. 

Навчальний план складено  відповідно до:  - Закону України від 01.07.2014 р. № 1556-VI "Про вищу освіту" 

 - Постанови КМУ від 29.04.2015 р. № 266

 - 

 - вимог ЄКТС та Положень Національного фармацевтичного університету

Затверджено Вченою радою НФаУ
протокол  № 5  від  30.05.2025 р.

Проректор закладу вищої освіти з НПР                                      Вікторія КУЗНЄЦОВА "30"     травня    2025 р.

Єдиний державний кваліфікаційний іспит

Практично-орієнтований іспит за фахом

                                                                                                    а також:

(П.І.Б.)

освітньої програми "Фізична терапія",  галузь знань I Охорона здоров'я та соціальне забезпечення

спеціальність  I7  Терапія та реабілітація, спеціалізація   I7.01. Фізична терапія, ступінь вищої освіти  - бакалавр

затвердженої на засіданні Вченої ради НФаУ, протокол  №5 від 30.05.2025 р.

РАЗОМ ЗА НАВЧАЛЬНИМ ПЛАНОМ

5. Факультативні освітні компоненти (форми контролю не плануються)

Фізичне виховання

6. Атестація здобувачів вищої освіти

*з урахуванням ВК1

Разом
2. Вибіркові компоненти 

Разом

Годин на тиждень

3. Практична підготовка

ВК1


