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ОРГАНІЗАТОР: 

 

Кафедра фізичної реабілітації і здоров’я  

Національного фармацевтичного університету  

Україна, м. Харків, вул. Валентинівська, 4 

Сайт кафедри: http:// https://health.nuph.edu.ua/ 

E-mail: sport@nuph.edu.ua  

 

 

Організаційний комітет семінару: 

 

Владимирова Інна Миколаївна – проректор закладу вищої освіти з 

науково-педагогічної роботи Національного фармацевтичного університету, 

доктор фармацевтичних наук, професор, Голова Оргкомітету; 

Таможанська Ганна Валеріївна – завідувач кафедри фізичної реабілітації і 

здоров’я Національного фармацевтичного університету, кандидат педагогічних 

наук, доцент, заступник Голови Оргкомітету. 

http://pat.nuph.edu.ua/
mailto:sport@nuph.edu.ua


 

10 травня, субота 

10.00–10.05 ВІДКРИТТЯ СЕМІНАРУ  

Платформа відеоконференцій Zoom.  

Уніфікований локатор ресурсів: 
https://us02web.zoom.us/j/85371407893?pwd=Cbm5aZHAGIKllhx2fz0fFTHYAGEldG.1  

Ідентифікатор конференції: 853 7140 7893 

Пароль: 482 774 

Регламент: доповідь 15 хв 

Головуюча: Таможанська Ганна Валеріївна – доцент закладу вищої 

освіти, завідувач кафедри фізичної реабілітації і здоров’я 

Національного фармацевтичного університету, кандидат 

педагогічних наук, доцент 

10.05–10.20 Таможанська Ганна Валеріївна  

ФІЗИЧНА АКТИВНІСТЬ – ОСНОВА ЖИТТЯ І 

ЗДОРОВ’Я  

доцент закладу вищої освіти, завідувач кафедри фізичної 

реабілітації і здоров’я Національного фармацевтичного 

університету, кандидат педагогічних наук, доцент 

 

10.20–10.35 Селюкова Наталія Юріївна 

ЗНАЧЕННЯ ФІЗИЧНОЇ АТИВНОСТІ У ЖІНОК В 

ПРЕМЕНОПАУЗІ 

доцент закладу вищої освіти кафедри фізичної 

реабілітації і здоров’я Національного фармацевтичного 

університету, доктор біологічних наук, доцент, старший 

дослідник 

 

10.35–10.50 Перець Олена Вікторівна 

ФІЗИЧНА АКТИВНІСТЬ У ПІДЛІТКОВОМУ ВІЦІ: 

СУЧАСНІ ДАНІ ТА МОЖЛИВОСТІ ВТРУЧАННЯ  

асистент закладу вищої освіти кафедри фізичної 

реабілітації і здоров’я Національного фармацевтичного 

університету, кандидат біологічних наук 

 

10.50–11.05 Рибак Вікторія Анатоліївна 

РУХОВА АКТИВНІСТЬ, ЯК СПОСІБ 

ПРОФІЛАКТИКИ ГІПОДИНАМІЇ І ЗАПОРУКИ 

ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ 

професор закладу вищої освіти кафедри фізичної 

реабілітації і здоров’я Національного фармацевтичного 

університету, доктор біологічних наук, професор 
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   ОФІЦІЙНЕ ЗАКРИТТЯ СЕМІНАРУ 

 
 

 

11.05–11.20 Галашко Валерія Валеріївна 

ЗДОРОВА НАЦІЯ — АКТИВНА НАЦІЯ 

старший викладач закладу вищої освіти кафедри фізичної 

реабілітації і здоров’я Національного фармацевтичного 

університету, доктор філософії з освітніх, педагогічних 

наук 

 

11.20–11.35 Кононенко Надія Миколаївна 

РОЛЬ ФІЗИЧНОЇ АКТИВНОСТІ У ПРОФІЛАКТИЦІ 

ЗАХВОРЮВАНЬ 

професор закладу вищої освіти кафедри фізичної 

реабілітації і здоров’я Національного фармацевтичного 

університету, доктор медичних наук, професор 

 

11.35–11.40 ДИСКУСІЙНА ПАНЕЛЬ 


